
Учебно - тематический план на 2018-2019 год обучения
программы по дополнительному образованию
социально - педагогической направленности
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п/п
тема занятия Форма проведения кол-во часов

I <<Что такое общение?>> теория практика
Сентябрь

1 <сЯ, ты, он, оЕа - вместе
един€ш семъя)

вводное занятие 0,5 0,5

2 <<Общение в жизни
человека)

беседа, упражнения 0,5 0,5

a
J <<Зачем нужно знать себя?>> занятие, упражнениrI по

межличностной
коммуникации

0,5 0,5

4 <<Я глазами другию) беседа, игра 0,5 0,5
октябрь

5 <<Самооценка)> дискуссия, тестирование 0,5 0,5
6 <<Мои внутренние друзья и

враги)
дискуссия, игра,
презентациrI

0,5 0,5

7 <Ярмарка достоинств> беседа, игра 0,5 0,5
Ноябрь

8 <Ищу друга> беседа, игра 0,5 0,5
9 <<Почему люди ссорятся?>> занятиrI, беседа, игра 0,5 0,5
10 <<Барьеры общения>> дискуссия, игра 0,5 0,5
11 <Забыли>> просмотр

документ€tльного фильма,
обсуждение

0,5 0,5

п <<Бесконфликтное
общение>>

Щекабрь
I2 <<Предотвращение

конфликтов>>
беседа, ситуативный
практикyм

0,5 0,5

13 <<Уверенное и неувереЕное
поведение>

беседа, упражнение 0,5 0,5

\4 <<Нужна ли агрессия?>> беседа" тестирование 0,5 0,5
15 <<Страшней ребенка зверя просмотр 0,5 0,5


